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Handbuch
»Spal fiir Kinder am Hof"

Wir, die LEADER Region Weinviertel Ost, verfolgen mit unserer Initiative
KOST.bares Weinviertel das Ziel, das Bewusstsein fiir regionale Produkte
zu steigern. Dabei ist es uns ein besonderes Anliegen bereits bei den
Kleinsten anzusetzen.

\
KOST.bares

Mit diesem Handbuch bieten wir den Betrieben des KOST.baren /&()e;‘hMM
Weinviertels einen Uberblick (iber Méglichkeiten und Beispiele fiir die —_—
Gestaltung eines Besuches von Kindern am Hof, bei Hoffesten, usw.

Wir stellen Unterhaltungsangebote fiir Kinder vor, die einerseits wir als
LEADER-Region im Rahmen des KOST.baren Weinviertels gestaltet haben
und andererseits verweisen wir auf Angebote anderer Initiativen.

So tragen wir dazu bei, bei Kindern den Bezug zu regionalen Produkten zu starken. Das ist uns
besonders wichtig, denn Kinder sind die Kunden von Morgen.

Wenn Kinder lhren Betrieb besuchen...

Generelle Tipps

v' Erklaren Sie Kindern Verhaltensregeln, z.B. im Umgang mit
Tieren, wo man hinsteigen darf, was angegriffen werden darf,
usw.

v' Gefahrenquellen vermeiden/ausschalten

v" Halten Sie keine Vortrage, sondern veranschaulichen Sie Dinge,
z.B. Kinder selber tun lassen, Spiele, Plakate, alle Sinne
ansprechen, Verkostungen, etc.

v' Geben Sie Kindern kleine Geschenke bzw. Typisches vom
Betrieb mit

Weitere Ideen

Neben den Angeboten, die wir auf den nachsten Seiten vorstellen, gibt es noch viele andere
Moglichkeiten, um Kindern ein Programm am Betrieb zu bieten, z.B.

Schnitzeljagd

Ratselralley

Bastel-/Spielstation

Verkostungen

usw.

A VAN NI RN

Wir wiinschen viel Spals beim Entdecken der Angebote auf den nachsten Seiten und beim
Zusammenstellen lhres personlichen Kinderprogrammes.
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Angebote fiir Kinder im KOST.baren Weinviertel

Mit Schaf Lotte die Weinviertler Produktwelt kennenlerna
Malvorlagen

Schaf Lotte ist das Maskottchen des KOST.baren Weinviertels fir
regionale Produkte.

Lotte war bereits mit den Seminarbduerinnen in den Kindergarten
des Ostlichen Weinviertels zu regionalen Produkten unterwegs.

Wir stellen den Betrieben Malvorlage mit Schaf Lotte und
verschiedenen Produkten zur Verfligung.
Aullerdem gibt es eine Malvorlage mit RatselspaR.

Diese sind im Anhang zu finden und stehen unter www.kostbares-
weinviertel.at zum Download zur Verflgung. /
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oy ey ':"“" m |

Sammelpass fiir Kinder
Vorlage

Im Rahmen der Sommer Genusstour Weinviertel stellen wir einen
Sammelpass fiir Kinder zur Verfligung. Dieser kann bei den
teilnehmenden Betrieben abgeholt und befiillt werden.

Der Sammelpass kann jedoch auch fiir andere Aktionen verwendet
werden.

Fir die Verwendung der Datei einfach im LEADER-BUro unter
leader@weinviertelost.at nachfragen.

B @ E mit den Produkten befiillt bzw. ausgemalt zu werden.
n m u n m Der Bastelbogen und die Weinviertler Erndhrungspyramide sind im

Weinviertler Erndhrungspyramide \
Bastelbogen

Die Weinviertler Ernahrungspyramide zeigt, dass die taglichen
Mabhlzeiten ausschlieRlich mit Weinviertler Produkten
zusammengestellt werden kdénnen.

Fir Kinder gibt es einen eigenen Bastelbogen. Die Wiirfel der
Weinviertler Erndhrungspyramide sind noch leer und warten darauf,

Anhang zu finden und stehen unter www.kostbares-weinviertel.at
zum Download zur Verfligung.
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So entstehen Weinviertler Produkte \
Kurzvideos

Wo und wie wird Getreide zu Mehl gemahlen? Wo legt die Henne
ihre Eier? Wie wird Mehl zu Brot verarbeitet?

Diesen Fragen und noch vielen mehr widmen wir uns im Rahmen
von Kurzvideos, mit denen die Entstehungsgeschichte von
Weinviertler Produkten gezeigt wird.

Die Videos stehen unter folgendem Link zur Verfliigung:
www.kostbares-weinviertel.at/fuer-jung-alt/so-kostbar-ist-das-

weinviertel/ /

Weitere Initiativen

Betty Bernstein

Betty Bernstein, das Madchen mit den roten Zépfen und dem
Zauberbernstein, ist das Kindersymbol der Bernsteinstral3e und
von Weinviertel Tourismus.

Sie begleitet die Familie im Weinviertel.

Viele Angebote fur Kinder, Ratsel usw. sind auf der Webseite
www.betty-bernstein.at verfiigbar.

Das Betty Bernstein Magazin steht dort zum Download bereit:
www.betty-bernstein.at/wp-content/uploads/2019/04/Betty-
Bernstein-Magazin.pdf oder kann auch postalisch zugesendet
werden.

SPIELE & AKTIVITATEN fur Kinder am Bauernho

12000 0n2 558 101 Bhuereran a3 Basem

Erlebnis Bauernhof \

Die Landwirtschaftskammer Niederosterreich bindelt mit der
Initiative , Erlebnis Bauernhof” alle Angebote fir Kinder in
Niederdsterreich.

Die Broschiire ,Spiele & Aktivitaten fur Kinder am Bauernhof”
bietet viele Tipps, rechtliche Infos, einen Uberblick tiber Spiele
und Aktivitaten, usw.

Sie steht zum Download bereit:
www.erlebnisbauernhof-noe.at/downloads/ /
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Anhang | - Malvorlagen Schaf Lotte
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Anhang Il - Weinviertler Erndhrungspyramide

LEADER Region Weinviertel Ost

Bankverbindung A-2120 Wolkersdorf im Weinviertel | ResselstraBe 16

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europ&ischer Union ERSTE Bank Tel: +43 (2245) 21230 - 10 | Fax +43 (2245) 21230 - 99
= E::g§§xizihs;'e[fi‘;':g o m - IBAN: AT75 2011 1826 4786 3100 leader@weinviertelost.at | www.weinviertelost.at
nd Tourembs. LE14:20 BIC: GIBAATWWXXX ZVR: 220134510 | UID: ATU64097756




tler Ernahrungspyramide

invier

.

Meine We

Bastelbogen
fur Kinder

Schneide die Weinviertler Erndhrungspyramide aus, falte sie entlang

der strichlierten Linie und klebe die Laschen zusammen.

Fertig ist deine personliche Weinviertler Erndhrungspyramide!
Auf www.kostbares-weinviertel.at findest du viele weitere Informationen

zu den Produkten der Weinviertler Erndhrungspyramide.

KOSTbares
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Selten

Fettes, SUf3es, Fertigprodukte

Sparsam

1 Portion raffiniertes Ol/Butter/Margarine = 1 Essloffel

Wochentlich
T x wdchentlich Fisch, max. 3 x wochentlich Fleisch

1 Portion Fleisch/A\Wurst/Fisch = 1 handtellergro3es, handflachendickes Stuck

Taglich

1 Portion Milch/Joghurt = 1 Glas
1 Portion Kase = 2 handflachengrof3e, dinne Scheibben

Taglich
1 Portion Brot/Geback = 1 Handflache
1 Portion Reis/Kartoffeln/Nudeln gekocht = 2 Fauste

Taglich 5 Portionen

3 x Gemuse/2 x Obst = 1 geballte Faust/1 Glas Natursaft

Taglich mindestens 6 Portionen
1 Port. = 1 Glas (= 250 ml)

Weinviertler Ernéhrungspyramide




